
１０月５日から、今シーズンもいきいき脳の健康教室が始まりま

した！

感染対策をしながらの教室になりますが、サポーター、受講者

共に近況報告し合うなど、話に花が咲きました。

今年度も３月までの半年間、元気に楽しく教室を開講しますの

で、サポーターのみなさん、よろしくお願いします！

受講者随時募集中！

「いくつになっても若々しく元気で毎日を過ごしたい」

とお考えの６５歳以上の方におすすめの教室です！

お申込み、お問い合わせは社協まで！

◇問合せ先◇ 南富良野町ボランティアセンター／３９－７７１１

１１月号(２０２２年１１月１日発行)

８月・９月と活動をお休みし、１０月５日に３ヵ月振りにつ

くろいものボランティアが活動しました。この日は６名が活動

し、消毒マット作りと一味園さんの清拭作りを行なってくださ

いました。

ボランティアみなさんありがとうございました！

次回の活動は１１月２日(水)です。


