
ボランティアさん随時募集中！

☆つくろいものボランティア…月1回。大乗会で使用する消毒用マットや端切れで雑巾を作成しています。

☆図書室ボランティア…月1回。みなくる２階の図書室にある本にカバーをかけて補修し、劣化を防ぎま

す。

☆ふまねっと「南プ」の集い…月に１回、「ふまねっと」のステップや進行の仕方を確認します。未経

験の方でも大歓迎です。お友達を誘って、参加してみませんか？

☆ふまねっとサポーター…サポーター講習を受けた会員が活動しています。

☆配食サービスボランティア…高齢者宅へお弁当を配達します。安否確認や、ちょっとした会話を楽し

んでいただく活動です。

・子育て支援ボランティア…行事の際の託児やお手伝いをしていただく活動です。

・収集ボランティア…集まり次第随時活動。リングプル、古切手等を収集しています。使えるものと使え

ないものに仕分けてもらう活動です。

・中古衣料仕分けボランティア…皆さんから集められた不要な衣類を、再利用できるものと、汚れて再

利用できないものに仕分けます。活動は随時で、季節の変わり目に活動することが多いです。

◆くるみ園◆
☆昼食会…年３～４回。ボランティアの方が企画から調理までを行ない、入居者の皆さんと食事を楽しみま

す。春には山菜の天ぷらを楽しみ、夏は外での焼肉、冬には手打ちの年越しそば等季節に合ったメニューが

楽しめます。

☆手芸ボランティア…月2回。入居者の皆さんと一緒に縫い物を楽しみます。フェルトと綿でクマや猫な

どの動物を作ったり、巾着袋を作ったりしています。

☆くるみの会…月1回程度、昼食会の無い月に開催。レクレーションや歌、軽食喫茶のお手伝いをしていた

だきます。

☆買い物支援…毎週水曜日。入居者の方が移動販売車で買い物される際のお手伝いをしていただきます。

◆デイサービスセンター◆
☆行事ボランティア…お花見や紅葉見学などの外出行事や、節分・クリスマス等の行事の際に見守り、付

き添いを行なう活動です。

☆学習療法サポーター…「くもん」の教材を使った学習療法の丸つけや声かけをする活動です。

☆千里大学お助けボランティア…千里大学生による活動で、レクに参加したり、お茶出しや利用者の話

し相手、入浴後のドライヤーのお手伝いをしていただく活動です。

☆調理ボランティア…随時活動。イベント等のとき、昼食作りのお手伝いをしていただく活動です。

◆大乗会◆
・料理教室ボランティア…年1～2回、不定期。からまつ園、こざくら園の皆さんと調理・食事を楽しむ

活動です。

・ふくしあ夏祭り…年1回。ふくしあで行なわれる夏祭りの出店での簡単な調理、販売をしていただく活

動です。

☆:ボランティアポイント付与対象活動です。

◇問合せ先◇ 南富良野町ボランティアセンター／３９－７７１１

３月号(２０２１年３月２日発行)
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動活アテンラボ イ

新型コロナウイルス感染防止のた

め、ボランティア活動・サロン活動

をお休みとさせていただいておりま

したが、感染者が減少傾向にあるこ

とから、3月から感染対策をしっか

りと行なったうえで、少しずつ活動

を再開させていただく予定です。

サロンに関しましては、今年度

いっぱいはお休みするサロンもあり

ますが、感染対策をした上で再開す

るサロンもあります。

今後も、みなさんのご理解とご協

力をお願いいたします。


