
月2回、水曜日の午後にくるみ園で手芸ボランティアが活動しています。

この活動では動物のマスコットを作ったり、つまみ細工でストラップやアクセサリー

を作ったりと、手芸好きな入居者さんが多いため、ボランティアさんと一緒に楽しく

物作りを行なっています。

先日新しく入居された方も初めて参加され、みんなで一緒に針刺しを作りました。

「何か作るってやっぱり楽しいね」「新しく入った方も上手に縫うね～」などと盛り上が

り、「完成させるまで縫っちゃいたいわ～」「今日もよくお話ができました」とみなさん

楽しそうでした。 ボランティアのみなさん、いつもありがとうございます！
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ボランティアつうしん

９月２６日に中古衣料の仕分けボランティアが活動しました！

季節の変わり目にたくさんの衣類をご提供いただいたので、急きょ３名のボ

ランティアさんに仕分けていただきました。

たくさんあった衣類達は、ボランティアさんの仕分けによって専用袋5つにな

りました。

仕分けられた衣類達はウエスになったり、発展途上国へと送られ、再利用

されます。

ボランティアのみなさん、ありがとうございました！

★くるみ園昼食会ボランティア
年に３回～４回、くるみ園で昼食を作り入居されている方と一

緒に食事を楽しみます。調理が不安でも大丈夫！季節に沿った簡

単な食事を皆で作って、おいしく楽しく食事をしましょう♪

お手伝いしていただける方は下記までご連絡ください。

Before･･･

針刺しの綿の中にコーヒー

の出がらしを詰めています。

勉強になります！

ボランティアさんお手製、鶏の親子をい

ただきました！くるみ園に飾っています

ので、ぜひ見に来てください♪

After!
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