
各班回覧

毎年１０月から行なっていた、いきいき脳の健康教室が今年も

始まります！

昨年は水害の影響で活動できませんでしたが、今年度は新たな

サポーターさん２名を加わえ３月末まで行ないます！

１０月４日(水)から始まりますので、皆さんとお会いできるの

を楽しみしています

昨年は台風のため中止になってしまいましたが、今年は天候

に恵まれ、無事に開催できました！

お出かけ先は赤平オーキッド、芦別方面で１５名の方が参加

されました。

百年記念館を見学したり、赤平オーキッドの販売コーナーで

胡蝶蘭を購入したり、芦別の道の駅で昼食や買い物をしたりと、

とても楽しまれていたようです

楽しく楽習したあとは、み

んなでお菓子をつまみな

がら一息ついて、おしゃべ

りを楽しみましょう

デイサービスゆうゆうで活動している、さいほうボランティアが９月も

活動しました！

以前にもお知らせしました、着物の生地を使った巾着袋がだんだんと

完成してきました。ボランティアさんが自宅で作ってきてくださったり、

時には利用者さんもお手伝いしてくださいます。

巾着袋の紐も、

着物の生地でで

きていて、一つ

一つ丁寧に手作

りしてくださって

います。

 1


