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社協では現在、ボランティアさんを募集しています。

いろいろなボランティアが活動しているので、裏面のボランティアカレンダーをチェックしたり、

興味のある方はぜひお問い合わせください。

★いきいき脳の健康教室サポーター★

左にも記載しましたが、10月より毎週水曜日の午前中にくもんの教材を使用して

いきいき脳の健康教室を行なっています。

脳の健康教室は、認知症高齢者の改善、進行を抑制するといった目的で開発されました。

10月から2月までの間、毎週水曜日に行なっていますので「サポーターさん」を募集します！

Ｑ．どんなことをするの？

みなさんが解いた問題を答え合わせし、赤ペンでマルつけをして頂くだけです！

1人にかかる時間はさほど長くはないので、マルつけが終了したら皆さんと一緒にお茶を飲ん

だりお菓子を食べて、おしゃべりを楽しんで頂けます！！

興味がある方はぜひ、社協(39-7711、川上・丹羽)までご連絡下さい。よろしくお願いします。

平成27年度 いきいき脳の健康教室が始まりました！

毎週水曜日の午前中、簡単な読み・書きの勉強をします。

頭を使ったあとは、サポーターさんを含め、皆さんでお菓子を囲んで

お茶会をしています。

いろんな人とお話をするのは楽しいですヨ～♪

今年度からは、ちびっ子サポーターも大活躍です！

ん～♡ めんこい♡

10月下旬にからまつ園さんよ

りたくさんのエコキャップとリン

グプルを寄付して頂きました！

みなさん両手いっぱいに抱え

て持ってきて頂き、本当にあり

がとうございます！

これらをボランティアさんに仕

分けて頂きまして、車いすなど

に交換させて頂きたいと思いま

す。

いつもご協力して頂き、ありが

とうございます!
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